


VORTICI DEL DIAVOLO



Matteo 4, 1-11
3   Allora Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per essere tentato dal diavolo. 
2Dopo aver digiunato quaranta giorni e quaranta notti, alla fine ebbe fame.Il 
tentatore gli si avvicinò e gli disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di' che queste pietre 

4diventino pane». Ma egli rispose: «Sta scritto: «Non di solo pane vivrà l'uomo,
ma di ogni parola che esce dalla bocca di Dio».
5 6Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo pose sul punto più alto del tempio e gli 
disse: «Se tu sei Figlio di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: «Ai suoi angeli darà 
ordini a tuo riguardo ed essi ti porteranno sulle loro mani perché il tuo piede non 
inciampi in una pietra».                                                                                                                                            
Gesù gli rispose: «Sta scritto anche: «Non metterai alla prova il Signore Dio tuo».
8Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte altissimo e gli mostrò tutti i regni del 

9mondo e la loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti darò se, gettandoti ai miei 
10piedi, mi adorerai». Allora Gesù gli rispose: «Vattene, Satana! Sta scritto infatti:          

                                                                                                      «Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto».
11Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco, degli angeli gli si avvicinarono e lo servivano.



In ognuno di noi già è installata una «App speciale» capace di indicarci 
la via del bene e segnalarci eventuali deviazioni verso il male: 
                                          la .COSCIENZA

Come ogni App, anche la coscienza 
va continuamente aggiornata per
adattarsi al proprio livello di crescita 
e alle varie situazioni di vita.

> Fermati ogni sera ad esaminare le azioni della giornata per individuare
    gli eventuali errori e migliorare ciò che già è buono: Esame di coscienza.
> Lasciati illuminare dalla Parola di Dio: Comandamenti e consigli di Gesù.

Come scaricare gli aggiornamenti? 

> Mostrati docile e umile di fronte chi desidera solo il tuo bene: consigli e
    correzioni dei .genitori ed educatori



Eccoti l’elenco di alcune virtù da conquistare.
Dimostra a te stesso di essere capace di resistere al male
e ogni giorno scegline una per la tua conquista personale:
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CONCA DEL SOLE



Sei giorni dopo, Gesù prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li 
2condusse in disparte, su un alto monte. E fu trasfigurato davanti a loro.   Il suo 

3volto brillò come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco, 
4apparvero loro Mosè ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la parola, 

Pietro disse a Gesù: «Signore, è bello per noi essere qui! Se vuoi, farò qui tre 
5capanne, una per te, una per Mosè e una per Elia». Egli stava ancora parlando, 

quando una nube luminosa li coprì con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube 
che diceva: «Questi è il Figlio mio, l'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. 

6Ascoltatelo». All'udire ciò, i discepoli caddero con la faccia a terra e furono presi 
7da grande timore. Ma Gesù si avvicinò, li toccò e disse: «Alzatevi e non temete». 

8Alzando gli occhi non videro nessuno, se non Gesù solo.
9Mentre scendevano dal monte, Gesù ordinò loro: «Non parlate a nessuno di 
questa visione, prima che il Figlio dell'uomo non sia risorto dai morti».

Matteo 17, 1-9



Sono parole di Gesù e Lui sa perfettamente che il modo 
migliore per stare lontani dal male è quello di scegliere 
il bene: puntare in alto e far rimbalzare  di entusiasmo 
il nostro cuore e la nostra volontà.

Quante persone pensano di agire bene solo perché a loro fa comodo così.
E’ come se tu pretendessi un bel voto per un compito sbagliato solo perché eri 
convinto che fosse giusto.
Dobbiamo sforzarci di scoprire continuamento ciò che è meglio per noi e per
gli altri e lasciarci illuminare da ciò che è veramente giusto.

“Siate perfetti come è perfetto il Padre vostro
                         che è nei cieli”



          Proponiti di compiere ogni giorno un’opera di bene,
               che vada al di là del minimo necessario.
Prendi tu l’iniziativa, senza attendere che te lo chiedano gli altri 
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BAIA CRISTALLINA



Giovanni 4, 5-42
695Giunse così a una città della Samaria: qui c'era un pozzo di Giacobbe.  Giunge 

una donna samaritana ad attingere acqua.                                            Le dice 
Gesù: «Dammi da bere».                                                                    Allora la donna 
samaritana gli dice: «Come mai tu, che sei giudeo, chiedi da bere a me, che sono 

10una donna samaritana?».  Gesù le risponde: «Se tu conoscessi il dono di Dio e 
chi è colui che ti dice: «Dammi da bere!», tu avresti chiesto a lui ed egli ti avrebbe 

11dato acqua viva». Gli dice la donna: «Signore, non hai un secchio e il pozzo è 
13profondo; da dove prendi dunque quest'acqua viva?». Gesù le risponde: 

14«Chiunque beve di quest'acqua avrà di nuovo sete; ma chi berrà dell'acqua che 
                       25io gli darò, non avrà più sete in eterno». Gli rispose la donna: «So che 

deve venire il Messia, chiamato Cristo: quando egli verrà, ci annuncerà ogni 
26         28cosa». Le dice Gesù: «Sono io, che parlo con te». La donna intanto lasciò la 

29sua anfora, andò in città e disse alla gente: «Venite a vedere un uomo che mi ha 
detto tutto quello che ho fatto».



Un’immagine ad alta definizione 
richiede una miriade di informazioni.
Così, la coscienza del cristiano, se
cerca di riprodurre l’immagine di Dio.

. Le informazioni della coscienza vengono memorizzati su più strati: 
  sensibilità verso gli altri, apertura del cuore all’amore di Dio, riflessione 
  e capacità di fare l’autocritica di se stessi...

Solo se abbiamo esperimentato
la dolcezza dell’amore di Dio
riusciamo ad assaporare tutta
l’amarezza del peccato.

Più uno è abituato a stare al caldo e più gli da fastidio il freddo.
La “presunzione di innocenza”che spesso sosteniamo non è altro
che un segno ulteriore di freddezza della nostra fede.



Dedica ogni sera uno spazio di tempo sufficiente per
    soffermarti su uno o più punti dello schema di  

    Fissati un proposito preciso per il giorno seguente, come
risposta alle mancanze che hai commesso con più frequenza.

ESAME DI COSCIENZAESAME DI COSCIENZA



SCOGLI DI VELLUTO



Giovanni 9, 1-41
Passando, vide un uomo cieco dalla nascita; sputò per terra, fece del fango con la 

7saliva, spalmò il fango sugli occhi del cieco e gli disse: «Va' a lavarti nella piscina di 
Sìloe» - che significa Inviato.                                                               Quegli andò, si 
lavò e tornò che ci vedeva.
13 14Condussero dai farisei quello che era stato cieco: era un sabato, il giorno in cui 

                                                                 24Gesù aveva fatto del fango e gli aveva aperto gli occhi. Allora 
chiamarono di nuovo l'uomo che era stato cieco e gli dissero: «Da' gloria a Dio! Noi 

25sappiamo che quest'uomo è un peccatore». Quello rispose: «Se sia un peccatore, 
26non lo so. Una cosa io so: ero cieco e ora ci vedo». Allora gli dissero: «Che cosa ti 

27ha fatto? Come ti ha aperto gli occhi?». Rispose loro: «Ve l'ho già detto e non avete 
ascoltato; perché volete udirlo di nuovo? Volete forse diventare anche voi suoi 

 32discepoli? Da che mondo è mondo, non si è mai sentito dire che uno abbia aperto 
33gli occhi a un cieco nato. Se costui non venisse da Dio, non avrebbe potuto far 

nulla». 



“Tutti i vizi, quando sono di moda,
                                  passano per virtù”

La regola del “Così fan tutti” non è sufficiente a giustificare la coscienza 
quando si tratta di scegliere tra il bene e il male.
I valori non si mercanteggiano e non dipendono da una votazione.
Nessuno di noi è padrone del Bene o del Male.
Non è l’uomo che può stabilire ciò che è giusto, ma al contrario deve 
adattare le proprie scelte a ciò che è veramente bene.
Chi desidera compiere il bene spesso è costretto ad andare contro-corrente, 
rispetto alla maggioranza.
La Terra non ruota attorno al sole perché ormai tutti la pensano così, 
ma ruota perché è la verità.



Dimostra a te stesso di essere capace di decidere con
la tua testa e non seguire la regola del «così fan tutti». 
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CORAGGIO DELLE PROPRIE CONVINZIONICORAGGIO DELLE PROPRIE CONVINZIONI



GOLA MISTERIOSA



Giovanni 11, 1-45
   Quando Gesù arrivò, trovò Lazzaro che già da quattro giorni era nel sepolcro.

21Marta disse a Gesù: «Signore, se tu fossi stato qui, mio fratello non sarebbe   
morto!                                                                                                                    Ma 

23anche ora so che qualunque cosa tu chiederai a Dio, Dio te la concederà». Gesù le 
disse: «Tuo fratello risorgerà. Io sono la risurrezione e la vita; chi crede in me, 

26     anche se muore, vivrà; chiunque vive e crede in me, non morirà in eterno». 
39Disse Gesù: «Togliete la pietra!». Gli rispose Marta, la sorella del morto: «Signore, 

                          40manda già cattivo odore: è lì da quattro giorni». Le disse Gesù: «Non ti ho 
41detto che, se crederai, vedrai la gloria di Dio?». Tolsero dunque la pietra. Gesù 

42allora alzò gli occhi e disse: «Padre, ti rendo grazie perché mi hai ascoltato. Io 
sapevo che mi dai sempre ascolto, ma l'ho detto per la gente che mi sta attorno, 
perché credano che tu mi hai mandato».               Detto questo, gridò a gran voce: 

44«Lazzaro, vieni fuori!». Il morto uscì, i piedi e le mani legati con bende, e il viso 
avvolto da un sudario. Gesù disse loro: «Liberàtelo e lasciàtelo andare». 



Una cascata di luce
Quando ti accosti alla Confessione, Dio ti accoglie a braccia aperte, 
anzi ti mette  a disposizione tanta energia spirituale che ti carica di 
gioia e così puoi ripartire con nuovo slancio e desiderio di compiere il bene.
Anche questo è un frutto della Riconciliazione e si chiama .“GRAZIA”

Il buio della morte non piace a nessuno 
e questo anche Gesù lo aveva capito.
Ci ha lasciato un Sacramento infallibile 
per riportare luce e vita nella nostra anima: 
                      la Riconciliazione.
   
   

I peccati vengono da lui eliminati e rinasce una 
piena comunione di amore: è un “ ” che miracolo
solo questo Sacramento può fare.

Riconciliazione 



Gesù è sempre disposto al perdono e il suo perdono
         si trasforma in vita per la nostra anima

Fai nascere nel tuo cuore il desiderio di accogliere
questo perdono specialmente nel Sacramento della

RICONCILIAZIONERICONCILIAZIONE
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